
 

 

 

 

 CHEMIN d’en JANNET CARREAU (AURIMONT) 5,4 km 
 (Durée 2h10) (RV lac à 9h10 ou parking école d’Aurimont à 9h30) 

 SENTIER LE PETIT JAUNE (ENDOUFIELLE) 4 km 

 (Durée 1h20) (RV lac à 9h15 ou parking salle des fêtes d’Endoufielle à 9h30) 
 

 AUTOUR de l’ABBAYE (BOULAUR) 5,5 km  

 (Durée 2 h) (RV lac à 9h10 ou parking de la mairie de Boulaur à 9h30) 

 



 

 CIRCUIT (raccourci) des SÉNIORIALES (LOMBEZ) 4,6 km

 (Durée 1h30) (RV lac à 9h20 ou parking de la Grangette à Lombez à 9h30) 
 

 CIRCUIT AUTOUR DE SAINT-ANDRÉ 5,1 km 

 (Durée 1 h50) (RV lac à 9h15 ou parking de la mairie de Saint-André à 9h30) 
 

 CIRCUIT (réduit) CHÂTEAU LATOUR (SAMATAN) 5,1 km 

 (Durée 1h50) (RV lac à 9h25) 



 

 CIRCUIT FORÊT DE SAINT-ÉLIX et KAZÉ (ST ÉLIX D’ASTARAC) 6,1 km 

 (Durée 2h15) (RV lac à 9h15 ou parking de la mairie de Saint-Élix d’Astarac à 9h30) 
 



 

 BOUCLE FORÊT de Ste FOY de PEYROLIÈRES (LA SALVETAT) 5,4 km 

 (Durée 2h) (RV lac à 9h10 ou parking de l’église de La Salvetat à 9h30) 
 

 CIRCUIT SAMATAN NORD INTRAMUROS (SAMATAN) 5,5 km  

 (Durée 2 h) (RV lac à 9h30) 

• Les caractéristiques du circuit sont indicatives et approximatives 

• Covoiturage sous votre responsabilité (ayez les bons gestes sécuritaires)

 

PROCHAINS JEUDIS DES SEMAINES PAIRES 

Pour covoiturage, rendez-vous au parking du lac de SAMATAN 

 au parking du lac de SAMATAN 

 

Pour covoiturage, rendez-vous au parking du lac de SAMATAN 

Nous vous informerons de toute modification sur notre site (au plus tard 30mn avant RV lac). 
NB : en cas de pluie, la sortie sera annulée. 


